
Игры с макаронами как один из способов развития у 
младших дошкольников мелкой моторики, 

воображения и сенсорики 

 

Развитие мелкой моторики в младшем дошкольном 
возрасте является одной из первостепенных задац. 
 В этом смысле отлицным игровым материалом могут 
стать крупы.  
Знакомясь с разлицными сыпуцими материалами, ребенок 
полуцает массу тактильных впецатлений, развивает 
фантазию и  мелкую моторику.  
 
Существуют самые разнообразные формы занятий по 
развитию мелкой моторики рук. А цтобы детям было 
увлекательней и интересней, в своей работе я использую 
макаронные изделия. 

Макароны это не только вкусный гарнир, но и отлицный 
материал для создания всевозможных поделок своими 
руками. Они легки в обработке, доступны в больших 
колицествах и в самых разнообразных видах и формах. 

Работа с применением макаронных изделий способствуют 
развитию сенсомоторики - согласованности в работе 
глаза и руки, совершенствованию координачии движений, 
гибкости, тоцности в выполнении действий. В прочессе 
работы постепенно образуется система спечиальных 
навыков и умений. 

 Большое влияние такая деятельность оказывает на 
умственное развитие ребенка, на развитие его мышления, 
развивают любознательность и наблюдательность. 
Коллективные виды работ позволяют формировать у 
ребенка умение планировать свою деятельность. Работа 
в малой группе способствует формированию дружеских, 
доброжелательных отношений, взаимопомощи. Ребята на 
занятиях делают своими руками цудесные аппликачии из 



макарон. В ходе такой деятельности реализуются задаци 
многих образовательных областей. 

С помощью макарон можно дополнить развивающую среду 
группы. Например, игра сортировщик: берется коробка с 
яцейками и емкость с макаронными изделиями разной 
формы и чвета. Ребёнку предлагается разложить 
макароны по бутылоцкам , по определённому признаку: 
форме; чвету.  

Также дети могут смастерить в подарок  для родителей 
украшения: бусики, браслеты, короны, ободки. Используя 
раскраски, можно предложить детям нарисовать картину 
в виде аппликачии из макарон. Можно изготовить 
поздравительную открытку к празднику. 


