
Рекомендация для родителей  
«Какие рассказы читать детям осенью»  

Взрослым череда времен года может казаться обыденностью. Но попробуйте вспомнить себя 
в детстве. Когда ты, будучи маленьким, замечаешь, как меняется природа, то испытываешь бурю 
положительных эмоций. Поэтому знакомить ребенка с сезонами нужного с самого раннего возраста. 
Рассказы — отлично подходят для этого. 

Делимся, какой рассказ про осень выбрать, в зависимости от того, сколько лет вашему 
ребенку. 

Рассказы про осень для детей 3–4 лет. В этом возрасте дети только-только начинают 
осознанно смотреть на мир. Они еще не понимают многих закономерностей, поэтому с энтузиазмом 
изучают их. Например, их часто интересует, почему весной деревья зеленые, а осенью — желтые. 
Родителям, которые хотят с самого раннего возраста пробудить доброе отношение ко всему живому 
и научить замечать красоту осени, советуем читать своим малышам короткие рассказы детских 
классиков. Например, М. М. Пришвина или К. Д. Ушинского. Они написаны простым и понятным 
языком в форме заметок и прекрасно передают настроение и краски осени. 

 
В 3–4 года детям еще сложно воспринимать запутанные сюжеты, где много причинно-

следственных связей и героев. Поэтому мы советуем выбирать как можно более короткие рассказы, 
которые построены на описаниях. Вот несколько вариантов: 
«Осинкам холодно»,«Осинкам холодно», «Осенняя роска», «Ветреный день», «Начало осени», «Роса», 
«Листопад», «Рябина краснеет», «Заводь», «Иван-да-Марья», «Осенние листики», «Последние цветы» 
М.М.Пришвин и так далее. 

Все перечисленные рассказы довольно короткие, поэтому детям будет легко понять их суть. 
После прочтения вы можете попробовать задать ребенку простые вопросы по содержанию. Возьмем 
рассказ «Осинкам холодно»: 

«В солнечный день осенью на опушке елового леса собрались молодые разноцветные осинки, 
густо одна к другой, как будто им там, в еловом лесу, стало холодно и они вышли погреться на 
опушку, как у нас в деревнях люди выходят на солнышко и сидят на завалинках». 

Спросите у ребенка «кто собрался на опушке леса?» и «почему осинки стояли густо одна к 
другой?». Задавать уточняющие вопросы важно, чтобы учить ребенка воспринимать информацию на 
слух и анализировать услышанное с маленького возраста. 

Рассказы про осень для детей 4–5 лет. В этом возрасте дети становятся более усидчивыми и 
начинают учиться читать, поэтому для прочтения можно выбирать рассказы подлиннее. Подойдут 
следующие произведения:«Четыре желания» и «Осень» К. Д. Ушинского;«Прощание с летом» К. Г. 
Паустовского;«Рыжие листья» Н. М. Грибачева; «Яблоко» В. Сутеева;«Кто куда» Н. И. Сладкова.При 
выборе ориентируйтесь на то, что вам должно хватить 7–10 минут на прочтение. Чтобы ребенок не 
устал слушать, если читать будете вы, и не устал читать, если возьмется за это дело сам. 



Поощряйте своих детей за старания — предложите сделать вкусный перерыв и съесть творожок 
«Растишка». Ваш ребенок подкрепится и будет готов читать дальше. 

 
Рассказы про осень для детей 5–6 лет. В этом возрасте дети начинают потихоньку 

готовиться к учебе в школе. Поэтому можно начинать знакомить их с произведениями с более 
запутанной сюжетной линией, где есть несколько героев. Это важно, чтобы развивать логику и 
память. Вот несколько рассказов на выбор:«Словарь родной природы» К. Г. Паустовский;«Лесной 
хозяин» Е. И. Носов;«В березах» Ю. И. Коваль;«Год в лесу» И.С.Соколов-Микитин. После прочтения 
можно обсудить с ребенком, кто из героев понравился ему больше всего, и попросить объяснить, 
почему. Так вы будете понемногу учить его аргументировать свою точку зрения. Это важный навык, 
который пригодится не только в начальной школе, но и на любом этапе обучения 

Кроме того, если делать формат чтения более интерактивным с самого детства и выходить 
за рамки простого прочтения произведений, то в будущем ваш ребенок уже будет увлекаться книгами 
самостоятельно. Это полезно не только для школьных домашних заданий по литературе, но и для 
расширения кругозора, начитанности и общей эрудиции. 

 
Рассказы про осень для детей 6–7 лет. 
С новоиспеченными школьниками можно читать как простые, так и более сложные 

произведения и даже зарубежную литературу. Все зависит от настроения, усидчивости и готовности 



потратить на чтение чуть больше времени, чем обычно. Составили список рассказов, которые 
заинтересуют детей в возрасте 6–7 лет. Они смогут прочитать их самостоятельно или вместе с 
вами:«Как ежик с медвежонком ловили осень» С. Г. Козлов; 
К доске пойдет...Василькин!» В. Лидерман;«Около музыки» Н. Дашевская; 
«Большая маленькая девочка. История пятая. Сто один способ заблудиться в лесу» М. 
Бершадская;«Осень в лесу» И. С. Соколов-Микитин. 

Будь то детские песенки про осень, стихи или рассказы важно опираться на возраст вашего 
ребенка, его возможности и желание. Не заставляйте учить какое-либо произведение насильно, чтобы 
не отбить желание к учебе с самого начала. Хвалите, мотивируйте и поощряйте своих детей за 
старания. 


